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ÍÀÂÀ-ÏÐÀÌÅÉÀ-ÑÈÄÄÕÀÍÒÀ (Äåâÿòü Íåîïðîâåðæèìûõ Èñòèí)
Âîïðîñ: Êàêèå óêàçàíèÿ äàë íàì Ãîñïîäü Øðè ×àèòàíéà Ìàõàïðàáõó?
Îòâåò: Îí çàâåùàë íàì íåóêîñíèòåëüíî ñëåäîâàòü Äåâÿòè Ïîñòóëàòàì,
êîòîðûå íèñõîäÿò ïî Ãóðó-ïàðàìïàðå (Ïðååìñòâåííîñòè íàñòàâíèêîâ)
îò Øðè Ìàäõâà÷àðéè.
Âîïðîñ: Â Êîì áåðåò íà÷àëî Ãóðó-ïàðàìïàðà?
Îòâåò: Àäè-ãóðó, èçíà÷àëüíûì Ó÷èòåëåì ýòîé ïðååìñòâåííîñòè ÿâëÿåòñÿ
Ñàì Áõàãàâàí, Âñåâûøíèé. Ïî Ñâîåé ìèëîñòè, Îí ïîâåäàë Èñòèíó
Áðàõìå, ïåðâîìó ñòèõîòâîðöó (àäè-êàâè). È äàëüøå ýòè ïðèíöèïû áûëè
ïåðåäàíû îò Áðàõìû Øðè Íàðàäå, îò íåãî ê Âéàñàäåâå, è çàòåì ïîñòåïåííî
ïðîÿâèëè ñåáÿ è â Ìàäõâà÷àðéå. Òàê, ýòè Èñòèíû, èìåíóåìûå Ãóðó-
Ïàðàìïàðà-óïàäåøà, îòêðûâàëè ñåáÿ âñåé ïðååìñòâåííîñòè
íàñòàâíèêîâ.
Âîïðîñ: Êàêîâû ýòè Äåâÿòü Èñòèí, ïðîâîçãëàøåííûå Ìàäõâà÷àðéåé?
Îòâåò: Ôîðìóëèðóþòñÿ îíè ñëåäóþùèì îáðàçîì:
1) Áõàãàâàí (Áîã-Ëè÷íîñòü) - Åäèíñòâåííàÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà, è íåò
èíîé;
2) Áõàãàâàí - Öåëü ïîçíàíèÿ âñåõ Âåä;
3) Ìèðîçäàíèå ðåàëüíî;
4) Êàòåãîðè÷åñêîå ðàçëè÷èå (ìåæäó Áîãîì, äóøîé è ìàòåðèåé) ðåàëüíî;
5) Äóøè, ïî åñòåñòâó ñâîåìó, ñëóãè Ãîñïîäà Õàðè;
6) Äóøè ðàçëè÷àþòñÿ ñîãëàñíî èõ èíäèâèäóàëüíîìó ïîëîæåíèþ;
7) Îñâîáîæäåíèåì ìîæåò èìåíîâàòüñÿ äîñòèæåíèå ëîòîñíûõ ñòîï
Áõàãàâàíà;
8) Áåñïðèìåñíîå ïîêëîíåíèå (àìàëà áõàäæàí) Áîãó - åäèíñòâåííûé
ïóòü ê ïîäëèííîìó îñâîáîæäåíèþ;
9) Ïðàòéàêøà (íåïîñðåäñòâåííîå âîñïðèÿòèå), àíóìàíà (ëîãè÷åñêîå
ðàññóæäåíèå) è øàáäà (ïðèíÿòèå äóõîâíîãî çâóêà) - òðè àñïåêòà
äîêàçàòåëüñòâà èñòèííîñòè.

Áõàãàâàí - Åäèíñòâåííàÿ Âûñøàÿ Èñòèíà
Âîïðîñ: Êòî åñòü Áõàãàâàí?
Îòâåò: Îí Òîò, Êòî ìîãóùåñòâîì Åãî Ñîáñòâåííîé íåïîñòèæèìîé äëÿ
íàñ ýíåðãèè (à÷èíòéà-øàêòè) èñòî÷àåò áåñêîíå÷íîå ìíîæåñòâî äóø è
âñþ ìàòåðèþ, à çàòåì âõîäèò â Ñâîå òâîðåíèå êàê Èøâàðà-ñâàðóïà
(Ïîâåëåâàþùèé Ãîñïîäü). Åãî Áûòèå â Áðàõìà-ñâàðóïå (áåñôîðìåííîì
âñåïðîíèêàþùåì ñèÿíèè) òàê æå ïðåâîñõîäèò è äóøè è ìàòåðèþ. Áîëåå
òîãî, Áõàãàâàí ïðîÿâëÿåò Ñâîþ Áîæåñòâåííóþ ýíåðãèþ (ïàðà-øàêòè)
â àñïåêòàõ âå÷íîñòè, çíàíèÿ è áëàæåíñòâà (ñà÷-÷èä-àíàíäà ñâàðóïà), è
ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé Öåëüþ ñàìîïðåäàíèÿ âñåõ äóø.
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Âîïðîñ: Êàêèìè ýíåðãèÿìè (øàêòè) îáëàäàåò Ãîñïîäü?
Îòâåò: Ïîæàëóé, ìû íå â ñîñòîÿíèè èñ÷åðïûâàþùå îáúÿñíèòü âñå
ýíåðãèè Áîãà, ïîñêîëüêó Åãî ýíåðãèè áåçãðàíè÷íû, òîãäà êàê ìû
îãðàíè÷åíû. Ïîýòîìó Åãî ýíåðãèè ìû èìåíóåì ïàðà-øàêòè. Ýòè
ýíåðãèè íå îùóòèìû äëÿ íàñ, îäíàêî, âñå äåëà âåðøàòñÿ ïî òó ñòîðîíó
ìàòåðèè, â öàðñòâå Áîæåñòâåííîé ïàðà-øàêòè. Ïàðà-øàêòè
îäíîâðåìåííî óïðàâëÿåò è ñôåðîé äóõà è ñôåðîé ìàòåðèè.
Âîïðîñ: Ñëåäîâàòåëüíî Áõàãàâàí ïîä÷èíÿåòñÿ øàêòè è çàâèñèò îò íåå?
Îòâåò: Íà ñàìîì äåëå, íåâåðíî ïîëàãàòü, ÷òî Áõàãàâàí - îäíî, à Åãî
øàêòè - íå÷òî ñîâåðøåííî èíîå. Êàê æàð îãíÿ íå îòäåëèì îò ñàìîãî
îãíÿ, òàê è øàêòè Áîãà íå îòäåëèìà îò Áîãà.
Âîïðîñ: Åñëè Áõàãàâàí Åäèí è íåò Èñòèíû ïðåâûøå Åãî, ïî÷åìó Øðè
×àèòàíéà Ìàõàïðàáõó ó÷èë Ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé èìåííî Êðèøíà-
áõàêòè, ïðåäàííîñòè Êðèøíå?
Îòâåò: Áõàãàâàí âå÷íî îáëàäàåò øåñòüþ äîñòîÿíèÿìè: áîãàòñòâîì,
ìîãóùåñòâîì, ñëàâîé, î÷àðîâàíèåì, çíàíèåì è îòðå÷åííîñòüþ.
Áõàãàâàò-ñâàðóïû (Ôîðìû Áîæåñòâà) ïðîÿâëÿþò â Ñåáå,
ñîîòâåòñòâåííî, ðàçëè÷íîå ñîîòíîøåíèå ýòèõ êà÷åñòâ. Ê ïðèìåðó, êîãäà
â Áîæåñòâå ãëàâíûì îáðàçîì ïðîÿâëåíî Åãî áåçãðàíè÷íîå áîãàòñòâî,
çíà÷èò Ãîñïîäü ïðîÿâëÿåòñÿ êàê Íàðàéàíà, Âëàäûêà Âàéêóíòõè, êîãäà æå
â ïðîÿâëåíèè Ãîñïîäà ÿâíî äîìèíèðóþò êðàñîòà è î÷àðîâàíèå - ýòî
Øðè Êðèøíà Âðèíäàâàíà. È èìåííî Øðè Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ âûñî÷àéøèì
ïðîÿâëåíèåì Áõàãàâàíà.
Âîïðîñ: È ñêîëü ìíîãî ñóùåñòâóåò ïðîÿâëåíèé Ãîñïîäà?
Îòâåò: Âñå Åãî ïðîÿâëåíèÿ ñâåðõñîçíàòåëüíû, â âûñøåé ñòåïåíè
ïðåêðàñíû, ïðåèñïîëíåíû ñâÿòûì áëàæåíñòâîì, âñåïðèâëåêàþùè,
èñòî÷àþùèå æèçíü è âîñïðèíèìàåìû ëèøü áåñêîðûñòíîé ëþáîâüþ.
Êàê âå÷íî ñóùåñòâóåò áåñ÷èñëåííîå êîëè÷åñòâî äóø íàäåëåííûõ
ðàçëè÷íûìè ïðèðîäíûìè êà÷åñòâàìè, òàê æå âå÷íî ñóùåñòâóåò
áåçãðàíè÷íîå ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé Âñåâûøíåãî. È
ðàçëè÷íûå äóøè âå÷íî ïðèâëåêàþòñÿ, ñîîòâåòñòâóþùèìè èõ åñòåñòâó,
ïðîÿâëåíèÿìè Áîãà. Íî ëèøü Ñâàéàì-Áõàãàâàí Øðè Êðèøíà âå÷íî è
áåçãðàíè÷íî èñïîëíåí ñîâåðøåííåéøèì áëàæåíñòâîì.
Âîïðîñ: ×òî ïîíèìàåòñÿ ïîä Êðèøíà-ëèëîé?
Îòâåò: Ñðåäè áåçáðåæíîãî ðàçíîîáðàçèÿ Öàðñòâ ñîêðîâåííîãî äóõîâíîãî
ìèðà, íàèáîëåå ÷àðóþùåå è çàõâàòûâàþùåå - Øðè Âðèíäàâàí. Òàì Ñà÷-
×èä-Àíàíäà Øðè Êðèøíà ïðîÿâëåí êàê Øðè Øðè Ðàäõà-Êðèøíà è
íàñëàæäàåòñÿ âå÷íîé Ëèëîé. È êàê òîëüêî íàèáîëåå óäà÷ëèâûå äóøè
âîçðîæäàþòñÿ â ÷èñòîì ÷óâñòâå Áîæåñòâåííîé Ëþáâè â ìèðîâîñïðèÿòèè
ñëóæàíîê Øðè Ðàäõè, îíè ïîëó÷àþò äîñòóï â ìèð âå÷íûõ Ðàçâëå÷åíèé
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Øðè Êðèøíû.
Âîïðîñ: ×òî îòíîñèòñÿ ê ïðåïÿòñòâèÿì íà ïóòè ê ïîãðóæåíèþ â Êðèøíà-
ëèëó?
Îòâåò: Â îáùåì ìîæíî âûäåëèòü äâå êàòåãîðèè ñåðüåçíûõ ïîìåõ íà
ýòîì ïóòè: 1) ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé ìåíòàëèòåò (äæàäà-áóääõè) è 2)
èìïåðñîíàëüíîå, îñâîáîæäåí÷åñêîå îòíîøåíèå ê äóõîâíîìó
(íèðâèøåøà-áóääõè).
Âîïðîñ: ×òî ïîíèìàåòñÿ ïîä ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ìåíòàëèòåòîì?
Îòâåò: Ìàòåðèàëüíîå ñîçíàíèå ñàìîîãðàíè÷åíî ìàòåðèàëüíûì
âðåìåíåì, ïðîñòðàíñòâîì, îáúåêòàìè, ñòðåìëåíèÿìè, ìûñëÿìè è
äåéñòâèÿìè. Íà ïðèìåð, ñîãëàñíî ìàòåðèàëèñòè÷åñêîìó ìåíòàëèòåòó,
Øðè Âðèíäàâàíà Äõàìà - îáû÷íûé êëî÷îê ìàòåðèè. Âðåìÿ
âîñïðèíèìàåìîå òàêèì ìåíòàëîì äåëèòñÿ íà ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è
áóäóùåå. Âñå âîñïðèíèìàåìûå îáúåêòû - òëåííû, à âñå óñòðåìëåíèÿ
îñíîâàíû íà ìèìîëåòíûõ ÷àÿíèÿõ, êàê òî, äîñòèæåíèå èíûõ ïëàíåò è ò.ï.
Â ïîäîáíîì óìîíàñòðîåíèè æèâîå ñóùåñòâî ñïîñîáíî îïåðèðîâàòü ëèøü
ãðóáûìè ìàòåðèàëüíûìè èäåÿìè. Ïîýòîìó öåííûì òàêîìó ñóùåñòâó
âèäèòñÿ ëèøü íå÷òî ïðåõîäÿùåå, âðîäå ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè, ìîðàëüíîé
ýòèêè, ðàçâèòèÿ íàóêè è ïðîìûøëåííîñòè, èëè ñåìåéíîãî ïðîöâåòàíèÿ.
Âîïðîñ: À ÷òî òîãäà îçíà÷àåò «èìïåðñîíàëüíîå» ñîçíàíèå?
Îòâåò: Ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ èìåíóåòñÿ
âèøåøà, ðàçíîîáðàçèå îñíîâàííîå íà ðàçëè÷åíèè ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ.
Òàê âîò, åñëè ÷åëîâåê ëèøü îòâåðãàåò ïîäîáíûé îáðàç ìûøëåíèÿ, òî îí
îêàçûâàåòñÿ â ìèðå íèðâèøåøè, îäíîðîäíîñòè. Òåïåðü îí íå
âîñïðèíèìàåò ìàòåðèàëüíîå ðàçíîîáðàçèå, íî, äîñòèãíóâ íèðâàíó, îí
òåðÿåò ñåáÿ è ðàñòâîðÿåòñÿ â Áðàõìàíå. È â ýòîì íåò íèêàêîé ðàäîñòè,
ïîñêîëüêó  âå÷íî ñîçíàòåëüíîå æèâîå ñóùåñòâî â òàêîì îáåçëè÷èâàíèè
òåðÿåò ïî åñòåñòâó ïðèñóùåå åìó áëàæåíñòâî è ëèøàåòñÿ âîçìîæíîñòè
âêóñèòü Ïðåìó, âûñî÷àéøóþ Ëþáîâü ê Ãîñïîäó. Âå÷íàÿ Ëèëà Áîãà, õîòÿ
è íåñîìíåííî âíå ìèðà ìàòåðèè, òåì íå ìåíåå, Îíà èñïîëíåíà
äóõîâíîñîçíàþùèì ðàçíîîáðàçèåì (÷èí-ìàéà-âèøåøà).
Âîïðîñ: Íî åñëè Äåÿíèÿ Ãîñïîäà ïðåâûøå ìàòåðèè è âíå åå, êàê æå òîãäà
Øðè Êðèøíà ïðîÿâèë Ñâîþ Ëèëó íà ìàòåðèàëüíîé Çåìëå â êîíöå
Äâàïàðà-éóãè?
Îòâåò: Êðèøíà-ëèëà, áåç âñÿêèõ ñîìíåíèé, òðàíñöåíäåíòíà ïî
îòíîøåíèþ ê ìàòåðèè, íî, áëàãîäàðÿ ìîãóùåñòâó Ñâîåé íåïîñòèæèìîé
ýíåðãèè (à÷èíòéà-øàêòè), Ãîñïîäü ñïîñîáåí ÿâëÿòü Ñâîè Äåÿíèÿ â
ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ïðîÿâëÿÿñü çäåñü, â ìèðå ìàòåðèè, Äåÿíèÿ Øðè
Êðèøíû íèêîãäà íå ñìåøèâàþòñÿ ñ ìàòåðèåé è íå ïîä÷èíÿþòñÿ åå
çàêîíàì. Äåÿíèÿ Ãîñïîäà îòíîñÿòñÿ ê äâóì êàòåãîðèÿì: Ïðàêàòà
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(ïðîÿâëåííûå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå) è Àïðàêàòà (ïðîÿâëåííûå òîëüêî
â äóõîâíîì ìèðå), íî îáå êàòåãîðèè îáëàäàþò ïðèðîäîé âèøóääõà-
÷èíìàéè, íåîñêâåðíåííîãî Áîæåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ. Ñîêðîâåííàÿ Ëèëà
Øðè Êðèøíû ïðîèñõîäèò â ñàìîì ñâÿùåííîì è ïî÷èòàåìîì Öàðñòâå
Âàéêóíòõè, â ëåñàõ Âðèíäàâàíà, à çàòåì, ïî ìèëîñòè Ãîñïîäíåé, Îíà
ïðîÿâëÿåòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå è â ñåðäöàõ æèâûõ ñóùåñòâ
ìîãóùåñòâîì à÷èíòéà-øàêòè. Îäíàêî, êîãäà Êðèøíà-ëèëà ÿâëÿåò Ñåáÿ
â ìèðå ìàòåðèè, äóøè îñëåïèâøèå ñåáÿ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ñîçíàíèåì
(äæàäà-áóääõè) îêàçûâàþòñÿ îäóðà÷åííûìè, èáî ðàñïîëîæåííîñòü ê
ìàòåðèè íàäåëèëà èõ ëîæíûì âîñïðèÿòèåì. Åñëè æå îíè, ñëîâíî
ìîøåííèêè Äæàãàé è Ìàäõàé, æèâøèå âî âðåìåíà Ìàõàïðàáõó,
îñâîáîäÿòñÿ îò âëèÿíèÿ äæàäà-áóääõè, îíè ñìîãóò óçðåòü ýòè Èñòèíû.
Î÷èñòèâøèñü îò èñêàæàþùåãî ïðàâäó ìèðñêîãî âîñïðèÿòèÿ, äóøè
ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü ïîãðóçèòüñÿ â ìèð Áîæåñòâåííûõ Äåÿíèé. Íî
ïîêóäà äæèâà íå ñîçíàåò Êðèøíà-òàòòâó (èñòèííóþ ïðèðîäó Áîãà),
îíà íå â ñîñòîÿíèè âêóñèòü ðàñó, ñâÿòîå ÷óâñòâî ê Ãîñïîäó.
Âîïðîñ: Ïîíÿòèå Êðèøíà-òàòòâû îòíîñèòñÿ ê ðåëèãèîçíûì ïðèíöèïàì
Âàéøíàâà-äõàðìû... Íî ÷òî âû ñêàæåòå î ëþäÿõ îòíîñÿùèõ ñåáÿ ê èíûì
âåðîèñïîâåäàíèÿì?
Îòâåò: Ðàçëè÷íûå ó÷åíèÿ ñîäåðæàò ðàçëè÷íûå íàñòàâëåíèÿ
îòíîñèòåëüíî ïîêëîíåíèÿ Èøâàðå (Ãîñïîäó-Âëàäûêå), Ïàðàìàòìå
(Ãîñïîäü ïðèñóòñòâóþùèé â ñåðäöå êàæäîãî) èëè æå Áðàõìàíó
(Âñåïðîíèêàþùèé àñïåêò Áîãà), îäíàêî âñå ýòè àñïåêòû ïîêëîíåíèÿ Áîãó
íàõîäÿò ñâîå âûñî÷àéøåå è ñîâåðøåííåéøåå ïðîÿâëåíèå èìåííî â
Êðèøíà-òàòòâå. Ïðîéäÿ îïðåäåëåííûå ýòàïû ñâîåé äóõîâíîé
ýâîëþöèè, äæèâû â êîíöå êîíöîâ ïðèõîäÿò ê Êðèøíà-áõàêòè, (òîé
ïðåäàííîñòè Áîãó, êîòîðàÿ äàðóåòñÿ èìåííî Øðè Êðèøíîé è íàïðàâëåíà
èìåííî íà Íåãî). È õîòÿ ìíîãèå äæèâû ñòóïèëè íà òîò èëè èíîé
íåñîâåðøåííûé è íåïîëíûé ïóòü äóõîâíîãî âîñõîæäåíèÿ, âñå-òàêè æèçíü
â ïðåäàííîñòè Êðèøíå îñòàåòñÿ äëÿ íèõ äîñÿãàåìîé, ïîñêîëüêó îñîçíàíèå
Êðèøíà-òàòòâû ïðèñóùå åñòåñòâó êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà.

Áõàãàâàí - Öåëü Ïîçíàíèÿ Âñåõ Âåä
Âîïðîñ: Êàê âîçìîæíî ïîñòè÷ü Èñòèíó î Áîãå, Áõàãàâàòà-òàòòâó?
Îòâåò: Îíà îñîçíàåòñÿ äóøîé êàê ñàìîî÷åâèäíàÿ Èñòèíà (ñâàòàõ-
ñèääõà-äæíàíà).
Âîïðîñ: ×òî çíà÷èò, ñàìîî÷åâèäíàÿ Èñòèíà?
Îòâåò: Çíàíèå ñâÿçàíî ñ äâóìÿ àñïåêòàìè: ñàìîî÷åâèäíûì, èëè
ñàìîïðîÿâëåííûì (ñâàòàõ-ñèääõà), è çàâèñÿùèì îò ÷óâñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ (èíäðèéà-ïàðàòàíòðà). Ñàìîî÷åâèäíîå çíàíèå - ýòî Èñòèíà
ïî ñàìîìó åñòåñòâó ïðèñóùàÿ ÷èñòîé äóøå. Îíî ñòîëü æå âå÷íî, êàê
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âå÷åí Ìèð Áîæåñòâåííîãî, è èìåíóåòñÿ îíî âåäà èëè æå àìíàéà.
Âìåñòå ñ îáóñëîâëåííûìè äóøàìè ñàìîî÷åâèäíàÿ Èñòèíà êàê ÷èñòîå
çíàíèå ïðîÿâèëàñü â ýòîì ìèðå êàê Ðê, Ñàìà, Éàäæóõ è Àòõàðâà
(Âåäû). À òî çíàíèå, êîòîðîå æèâîå ñóùåñòâî ïîëó÷àåò, èñïîëüçóÿ
ìàòåðèàëüíûå ÷óâñòâà, íàçûâàåòñÿ èíäðèéà-ïàðàòàíòðà.
Âîïðîñ: Ìîæíî ëè ïîñòè÷ü Áõàãàâàòà-òàòòâó ñèëàìè èíäðèéà-
ïàðàòàíòðà-äæíàíû?
Îòâåò: Êîíå÷íî, íåò! Áõàãàâàí, Âñåâûøíèé Ãîñïîäü âíå äîñÿãàåìîñòè
âîçìîæíîñòåé ÷óâñòâ ìèðà ìàòåðèè, ïî÷åìó Îí è èìåíóåòñÿ
Àäõîêøàäæà. È ÷óâñòâà è èäåè îáðåòåííûå â ìèðå ìàòåðèè âå÷íî äàëåêè
îò íàäìèðíîé Áõàãàâàòà-òàòòâû.
Âîïðîñ: Åñëè Áîã äîñòèæèì áëàãîäàðÿ ñàìîïðîÿâëåííîìó çíàíèþ, çíà÷èò
ìû ìîæåì ïðèäòè ê Íåìó ñèëàìè òîãî ñàìîïðîÿâëåííîãî çíàíèÿ,
êîòîðîå óæå èìååì â ñàìîé äóøå... Çà÷åì æå íàì èçó÷àòü åùå è
Âåäè÷åñêèå Ïèñàíèÿ?
Îòâåò: Âåäà, íåñîìíåííî, ïðèñóòñòâóåò â ÷èñòîé äóøå êàê ñâàòàõ-
ñèääõà-äæíàíà, îäíàêî, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè îáóñëîâëåííîñòè
æèâîãî ñóùåñòâà íåâåæåñòâîì ìèðà ìàòåðèè, â êîì-òî ýòî çíàíèå ìîæåò
äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïðîÿâèòüñÿ ñïîíòàííî, à â êîì-òî îíî áóäåò
îñòàâàòüñÿ ñîêðûòûì. ×òîáû ïðîáóäèòü äóøè èç òüìû çàáâåíèÿ ýòîé
ñàìîî÷åâèäíîé Èñòèíû, Âåäà ÿâëÿåò Ñåáÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå êàê
Êíèãà, Êîòîðóþ ìîæíî èçó÷àòü, ÷èòàòü, ñëóøàòü.
Âîïðîñ: Ìû ñëûøàëè, ÷òî Áõàãàâàí ïîñòèæèì ëèøü ïðåäàííîñòüþ Åìó,
Áõàêòè. Åñëè ýòî òàê, òî êàê æå ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî Îí ïîñòèæèì
çíàíèåì (äæíàíîé), ïóñòü äàæå ñàìîî÷åâèäíûì (ñâàòàõ-ñèääõà-
äæíàíîé)?
Îòâåò: Íî âåäü «ñâàòàõ-ñèääõà-äæíàíà» - ýòî âñåãî ëèøü äðóãîå
íàçâàíèå Áõàêòè. Êîãäà îáñóæäàåòñÿ Ñëîâî îòêðûâàþùåå Âûñøóþ
Èñòèíó (Ïàðà-òàòòâó), íåêîòîðûå íàçûâàþò Åãî çíàíèåì (äæíàíîé), à
íåêîòîðûå ïðåäàííîñòüþ (Áõàêòè).
Âîïðîñ: Òîãäà ïî÷åìó â Áõàêòè-øàñòðàõ (Ïèñàíèÿõ Ïðåäàííîñòè)
äæíàíà îñóæäàåòñÿ?
Îòâåò: Áõàêòè-øàñòðû ñ âåëèêèì ïî÷òåíèåì îòíîñÿòñÿ ê ñâàòàõ-
ñèääõà-äæíàíå, íî, âìåñòå ñ òåì, ëþáûå äðóãèå âèäû äæíàíû îíè
îïèñûâàþò êàê ìèðñêîå íåïîòðåáñòâî. Ïîäîáíàÿ äæíàíà äåëèòñÿ íà
äâà àñïåêòà: èíäðèéà-ïàðàòàíòðà-äæíàíà (çíàíèå îñíîâàííîå íà
÷óâñòâåííîì âîñïðèÿòèè), è íèðâèøåøà-äæíàíà (çíàíèå î
áåñôîðìåííîñòè è áåçëè÷èè), êîòîðîå îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäóùåãî ïî
ñóòè ëèøü òåì, ÷òî îòâåðãàåò åãî.
Âîïðîñ: Âñå Ïèñàíèÿ ãîâîðÿò î êàðìå (äåÿòåëüíîñòè ðàäè ïëîäîâ),
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äæíàíå (óìñòâåííîì çíàíèè) è Áõàêòè (áåñêîðûñòíîé ïðåäàííîñòè
Áîãó). Êàêèì èç ýòèõ ïóòåé ïîñòèãàåòñÿ Áõàãàâàòà-òàòòâà?
Îòâåò: Èçó÷èâ çàêëþ÷åíèÿ Âåä, îáíàðóæèâàåì, ÷òî âñå îíè
ïðîâîçãëàøàþò: Íåò íè÷åãî ïîìèìî Áõàãàâàíà è íåò íè÷åãî ñòîÿùåãî
èçó÷åíèÿ ïîìèìî Íåãî. Ïðèíöèï êàðìû (ïëîäîòâîðíîé äåÿòåëüíîñòè)
îïèñàííûé Âåäàìè, â âûñøåì ñâîåì ïðîÿâëåíèè, óñòðåìëÿåò æèâîå
ñóùåñòâî ê Áõàãàâàíó. È êîãäà îáðåòøàÿ ÷èñòîòó äæíàíà ïðèíîñèò ñâîè
ïëîäû, äóøà îñâîáîæäàåòñÿ îò äâîéñòâåííîñòè ïðèíîñèìîé êàê âèøåøà-
äæíàíîé (çíàíèå îñíîâàííîå íà íàñëàæäåíèè ìàòåðèàëüíûì
ðàçíîîáðàçèåì), òàê è íèðâèøåøà-äæíàíîé (çíàíèå îñíîâàííîå íà
îòâåðæåíèè ìàòåðèàëüíîãî ðàçíîîáðàçèÿ), è óñòðåìëÿåòñÿ íà ïîèñêè
Áõàãàâàíà. Îäíàêî æèçíü â Áõàêòè åñòåñòâåííî ïðèâîäèò ê
íåïîñðåäñòâåííîìó Ðîäñòâó ñ Áõàãàâàíîì. Ïîýòîìó ìû è ãîâîðèì: ÷òî
áû íè îïèñûâàëè Âåäû, â êîíå÷íîì èòîãå åäèíñòâåííàÿ èõ Öåëü -
Áõàãàâàí.

Ìèðîçäàíèå Ðåàëüíî
Âîïðîñ: Ìíîæåñòâî ëþäåé óòâåðæäàþò, ÷òî âñåëåííàÿ èëëþçîðíà, ÷òî
îíà âñåãî ëèøü òâîðåíèå Ìàéè (èëëþçèè)... Òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå?
Îòâåò: Âñåëåííàÿ âðåìåííà, ïðåõîäÿùà, íî âñå æå ðåàëüíà. Äâà êðèòåðèÿ:
«ðåàëüíîå» è «âå÷íîå» ñëåäóåò ðàçäåëÿòü ïî ñìûñëó, íåëüçÿ
ïîäðàçóìåâàòü ïîä íèìè îäíî è òîæå. Ìàòåðèàëüíîå ìèðîçäàíèå íå
âå÷íî, èáî â ñâîå âðåìÿ, ñîãëàñíî âîëå Áîãà, îíî áóäåò ðàçðóøåíî, è òåì
íå ìåíåå îíî ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäíîé ðåàëüíîñòüþ, à íå îáìàí÷èâûì
âîîáðàæåíèåì. È õîòÿ Ïèñàíèÿ èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî âñåëåííàÿ ëîæíà,
ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî ðå÷ü èäåò î ïðåõîäÿùåñòè è òëåííîñòè
ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû.
Âîïðîñ: Êàêîâà ïðèðîäà Ìàéè?
Îòâåò: Áîæåñòâåííàÿ ýíåðãèÿ Áõàãàâàíà (ïàðà-øàêòè) ïðîÿâëÿåòñÿ âî
ìíîæåñòâå àñïåêòîâ, è ïðåæäå âñåãî êàê: ÷èò (ñîçíàíèå), äæèâà
(èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà, æèâîå ñóùåñòâî) è ìàéà (èëëþçîðíàÿ ýíåðãèÿ).
Ñâîåé ÷èò-øàêòè Ãîñïîäü ïðîÿâëÿåò Ñâîè Áîæåñòâåííûå Ôîðìû è
Äåÿíèÿ. Èç Åãî äæèâà-øàêòè èñõîäèò áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî àòîìîâ
ñîçíàíèÿ, æèâûõ ñóùåñòâ, à ìàéà-øàêòè ïðîÿâëÿåò ìàòåðèàëüíóþ
âñåëåííóþ. Êîíå÷íî, òî ÷òî ïîðîæäåíî ìàéåé, âðåìåííî, îäíàêî ïîêà
îíî ñóùåñòâóåò, îíî ðåàëüíî.

Êàòåãîðè÷åñêîå Ðàçëè÷èå (áõåäà) Ðåàëüíî
Âîïðîñ: È Áõàãàâàí è äæèâà îïèñûâàþòñÿ êàê ñîçíàíèå, òàê èõ îòëè÷èå
ðåàëüíî èëè âûìûøëåíî?
Îòâåò: Ñîçíàíèå Áõàãàâàíà âñåïðîíèêàþùå (âèáõó-÷àèòàíéà), òîãäà
êàê ñîçíàíèå äæèâû îãðàíè÷åíî è áåñêîíå÷íî ìàëî (àíó-÷àèòàíéà).
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Ñëåäîâàòåëüíî ðàçëè÷èÿ ìåæäó Áîãîì è äóøîé îòíþäü íå
âîîáðàæàåìû. Áõàãàâàí ïîâåëåâàåò Ñâîåé ìàéà-øàêòè, à äæèâà
ïîäâåðæåíà âëèÿíèþ ìàéà-øàêòè.
Âîïðîñ: Êàêèå òèïû èëè êàòåãîðèè îòëè÷èé (áõåäà) ñóùåñòâóþò íà ñàìîì
äåëå?
Îòâåò: Âéàâàõàðèêà-áõåäà è òàòòâèêà-áõåäà.
Âîïðîñ: ×òî îçíà÷àåò «âéàâàõàðèêà-áõåäà»?
Îòâåò: Ñóùíîñòü âéàâàõàðèêà-áõåäû ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü íà
ïðèìåðå îòëè÷èÿ ìåæäó ãëèíÿíûì êóâøèíîì è êóñêîì òêàíè. Ïî âèäó
îíè, êîíå÷íî, ðàçíÿòñÿ, íî ó íèõ îáùèé ïåðâîèñòî÷íèê - çåìëÿ, ïî÷âà.
Íàõîäÿñü â ñâîåì ïåðâîèñòî÷íèêå, â çåìëå, îíè íè÷åì íå îòëè÷àëèñü
äðóã îò äðóãà. È ïîäîáíîå ðàçëè÷èå èìåíóåòñÿ «âéàâàõàðèêà-áõåäà».
Âîïðîñ: À ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò òàòòâèêà-áõåäà?
Îòâåò: Ýòî êîãäà äâà îáúåêòà îòëè÷àþòñÿ è ïî ôóíêöèîíàëüíûì
ñïîñîáíîñòÿì è ïî èñòî÷íèêó ïðîèñõîæäåíèÿ.
Âîïðîñ: À ê êàêîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ îòëè÷èÿ äæèâû è Áõàãàâàíà?
Îòâåò: Ê òàòòâèêà-áõåäà.
Âîïðîñ: Ïî÷åìó?
Îòâåò: Ïîòîìó ÷òî íèêîãäà è íè ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ äæèâà íå ìîæåò
ñòàòü ðàâíîé Áõàãàâàíó.
Âîïðîñ: Êàê òîãäà ïîíÿòü óòâåðæäåíèå Ïèñàíèé «òàò-òâàì-àñè» (òû
åñòü Òî)?
Îòâåò: Âåëèêèé ìóäðåö Øâåòàêåòó îáúÿñíèë ýòî èçðå÷åíèå ñëåäóþùèì
îáðàçîì: «òû åñòü âå÷íàÿ äóøà, íå ðîæäåííàÿ ìàòåðèåé, íî ÿâëåííàÿ èç
Ñîçíàíèÿ (÷àèòàíéè)». Òàê ÷òî ýòè ñëîâà âîâñå íå óêàçûâàþò íà âûñøåå
âñåïðîíèêàþùåå Ñîçíàíèå.
Âîïðîñ: Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî óòâåðæäåíèÿ Ïèñàíèé îòíîñèòåëüíî
òîæäåñòâà äæèâû è ñèÿíèÿ Áðàõìàíà íå ïðèìåíèìû ê ðåàëüíîñòè?
Îòâåò: Ñ òî÷êè çðåíèÿ äóøè, îòëè÷èå äóøè è Áðàõìàíà âå÷íî, íî ñ
òî÷êè çðåíèÿ Áðàõìàíà, âå÷íî èõ òîæäåñòâî. Ïîñåìó è ðàçëè÷èå è
òîæäåñòâî (áõåäà è àáõåäà) âå÷íû è èñòèííû.
Âîïðîñ: Êàê ïîíÿòü ñòîëü ïðîòèâîðå÷èâîå çàêëþ÷åíèå?
Îòâåò: Ìîãóùåñòâîì Áîæåñòâåííîé à÷èíòéà-øàêòè äàæå, êàçàëîñü áû,
ïðîòèâîðå÷èâûå èñòèíû ñóùåñòâóþò â ñîâåðøåííîé ãàðìîíèè. È òîëüêî
îãðàíè÷åííûé èíòåëëåêò äæèâ îáíàðóæèâàåò äëÿ ñåáÿ íå÷òî
íåâîçìîæíîå.
Âîïðîñ: Íî ïî÷åìó òîãäà ïîâñþäó ñëûøíî ïîðèöàíèå ôèëîñîôèè
Òîæäåñòâà?
Îòâåò: Èñïîâåäóþùèå èñòèííîå ïîíèìàíèå Òîæäåñòâà, ïðîâîçãëàøàþò
÷òî Ðàçëè÷èå òàê æå âå÷íî, è ïîòîìó îíè ïðèõîäÿò ê íåïîãðåøèìîé
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Èñòèíå à÷èíòéà-áõåäàáõåäà, îäíîâðåìåííîìó Òîæäåñòâó è
Ðàçëè÷èþ. Òå æå, êòî ïðîïîâåäóåò òîëüêî áõåäà (Ðàçëè÷èå) èëè æå
òîëüêî àáõåäà (Òîæäåñòâî) îñóæäàþòñÿ çà îäíîñòîðîííåå âèäåíèå
Èñòèíû.
Âîïðîñ: Êòî ñòîèò íà ïîçèöèÿõ àáõåäû (Òîæäåñòâà)?
Îòâåò: Íèðâèøåøà-âàäè ïðèçíàþò òîëüêî Òîæäåñòâî, òîãäà êàê
ñàâèøåøà-âàäè ïðîïîâåäóþò âå÷íîñòü Ðàçëè÷èÿ è íå ïðèçíàþò
àáñîëþòèñòñêèé ïðèíöèï àáõåäû.
Âîïðîñ: À êòî ïðèåìëåò ïðèíöèï ñàâèøåøè?
Îòâåò: Âñå Âàéøíàâñêèå ñàìïðàäàéè (ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ó÷èòåëåé,
îáúåäèíåííûõ îïðåäåëåííûì âîñïðèÿòèåì ñèääõàíòû).
Âîïðîñ: À ñêîëüêî ñóùåñòâóåò Âàéøíàâñêèõ ñàìïðàäàé?
Îòâåò: Åñòü ÷åòûðå îñíîâíûõ Âàéøíàâñêèõ äîêòðèíû: Äâàèòà,
Âèøèøòàäâàèòà, Äâàèòàäâàèòà, Øóääõàäâàèòà.
Âîïðîñ: È â íèõ èìåþòñÿ êàêèå-òî îíòîëîãè÷åñêèå ïðîòèâîðå÷èÿ?
Îòâåò: Íåò, íåò... Íèêàêèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðîòèâîïîñòàâëåíèé äðóã
äðóãó â íèõ íå ñîäåðæèòñÿ. Ïîñëåäîâàòåëè êàæäîé èç íèõ ïðèçíàþò
ñàâèøåøó, òî åñòü âåðóþò â âå÷íîå Ðàçëè÷èå, è îòâåðãàþò ôèëîñîôèþ
êåâàëà-àáõåäû (àáñîëþòíîå Òîæäåñòâî). Âàéøíàâû èç êàæäîé
ñàìïðàäàéè ïðèâëå÷åíû Ãîñïîäîì è âåðîé ïðèíèìàþò áûòèå Ãîñïîäíåé
Áõàãàâàò-øàêòè.
Ïðèâåðæåíöû øêîëû äâàèòû ïðîâîçãëàøàþò ó÷åíèå àáñîëþòíîé
àäâàèòû (íåäâîéñòâåííîñòè, èëè èíà÷å Òîæäåñòâà) ñïëîøíûì îáìàíîì,
ïîñêîëüêó òâåðäî âåðóþò â âå÷íîñòü ïðèíöèïà Ðàçëè÷èÿ. Ýòîãî
ïðèíöèïà ïðèäåðæèâàëñÿ è Øðè Ìàäõâà÷àðéà.
Âèøèøòàäâàèòà-âàäè óòâåðæäàþò, ÷òî âñå ñóùåñòâóþùåå íàäåëåíî
ñâîèìè îñîáûìè êà÷åñòâàìè è ïîòîìó àáñîëþòíîå Òîæäåñòâî (àäâàèòà)
íåâîçìîæíî. Äâàèòàäâàèòà-âàäè âåñüìà áåñêîìïðîìèññíû â ñâîèõ
âûñêàçûâàíèÿõ, êîòîðûå áåçæàëîñòíî ðàçîáëà÷àþò îáìàí÷èâîñòü
çàêëþ÷åíèé ïîñëåäîâàòåëåé ôèëîñîôèè àäâàèòû.
Äîêòðèíà øóääõàäâàèòû òàêæå îòâåðãàåò ôèëîñîôèþ àáñîëþòíîãî
Òîæäåñòâà è óòâåðæäàåò ñâîè ïîñòóëàòû íà îñíîâå ïðèíöèïà âå÷íîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ. Òàê ÷òî, êàê âèäèì íèêàêèõ
ïðîòèâîðå÷èé â ýòèõ ÷åòûðåõ Âàéøíàâñêèõ ñàìïðàäàéàõ íåò.
Âîïðîñ: À ïî÷åìó òîãäà Øðè ×àèòàíéà Ìàõàïðàáõó ïðèíÿë èìåííî
äîêòðèíó Ìàäõâà÷àðéè?
Îòâåò: Äîêòðèíà Ìàäõâà÷àðéè íàõîäèòñÿ â íàèáîëåå áåñêîìïðîìèññíîì
è æåñòêîì ïðîòèâîñòîÿíèè ñ çàáëóæäåí÷åñêîé ôèëîñîôèåé
íåäâîéñòâåííîñòè. È ïîääåðæàâ åå, Ìàõàïðàáõó îòáðîñèë äàëåêî íàçàä
èäåè àáñîëþòíîãî Òîæäåñòâà Øàíêàðà÷àðéè. Òàê ÷òî, ïðèíÿâ ñòîðîíó
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Ìàäõâà÷àðéè, ×àèòàíéàäåâ ïðèíåñ âåëèêîå áëàãî è çàùèòó îò
ñòðåìèòåëüíîãî íàòèñêà ïàãóáíîãî âëèÿíèÿ âåêà Êàëè âñåì äóøàì
ýòîãî ìèðà. Íî ïîñòóïèâ òàê, Îí âîâñå íå ïðèíèçèë çíà÷èìîñòü è
âîçâûøåííîñòü òðåõ äðóãèõ ñàìïðàäàé, âåäü îíè ÷åñòíî è èñòèííî
èñïîâåäóþò èäåþ ñàâèøåøà-âàäû (âå÷íîãî Ðàçëè÷èÿ), à çíà÷èò òàêæå
íåñóò îáèòàòåëÿì ìèðà âå÷íîå áëàãî.

Äóøà - Ñëóæàíêà Øðè Õàðè
Âîïðîñ: Êàêîâà íèòéà-äõàðìà (âå÷íàÿ ïðèðîäà, åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå)
äóøè?
Îòâåò: Íèòéà-äõàðìà äóøè - áåñêîðûñòíîå ñëóæåíèå Øðè Êðèøíå.
Âîïðîñ: À êàê äóøà îêàçûâàåòñÿ â íååñòåñòâåííîì äëÿ íåå ïîëîæåíèè?
Îòâåò: Äóøà ïàäàåò â ïîäîáíîå ïîëîæåíèå ïî äâóì ïðè÷èíàì: âî-
ïåðâûõ, êîãäà îíà ïðèåìëåò èäåþ àáõåäû, Òîæäåñòâà è óñòðåìëÿåòñÿ íà
ïîèñêè ðàñòâîðåíèÿ â íèðâàíå, à, âî-âòîðûõ, êîãäà îíà ñòðåìèòüñÿ ñòàòü
èñêóñíîé â ïîëó÷åíèè íàñëàæäåíèé.
Âîïðîñ: Ïî÷åìó âû îòíîñèòå ïîäîáíûå óñòðåìëåíèÿ æèâîãî ñóùåñòâà
ê íååñòåñòâåííûì?
Îòâåò: Ïðèðîäà äæèâû - âå÷íîå ñîçíàíèå, è òîëüêî òî, ÷òî òàêæå
îòíîñèòñÿ ïî åñòåñòâó ñâîåìó ê âå÷íîìó ñîçíàíèþ, ìîæåò äàðîâàòü äóøå
àíàíäó (âîñòîðã) è ïðèòè (ëþáîâíóþ óñòðåìëåííîñòü).
Èìïåðñîíàëèñòè÷åñêèå èäåè íèðâèøåøà-âàäû íå â ñîñòîÿíèè îäàðèòü
äóøó áëàæåíñòâîì, ïîñêîëüêó èõ öåëüþ ÿâëÿåòñÿ îíóëèðîâàíèå äóøè
êàê ðåàëüíîé ëè÷íîñòíîé ñóáñòàíöèè. Ìèðîâîççðåíèå
ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé âèøåøà-âàäû è âîâñå íå ïðèçíàåò ñóùåñòâîâàíèå
âå÷íîé äóøè. Ïîñåìó ñòðåìëåíèå äóøè â ëþáîì èç ýòèõ íàïðàâëåíèé
íååñòåñòâåííî è ïàãóáíî äëÿ íåå.
Âîïðîñ: Êîãî ìîæíî îòíåñòè ê èñêàòåëÿì ìàòåðèàëüíîãî ñ÷àñòüÿ?
Îòâåò: Ëþäåé, êîòîðûå çàïóòàëèñü â âîäîâîðîòå êàðìû (äåÿòåëüíîñòè
ðàäè ìàòåðèàëüíûõ ïëîäîâ) è óòðàòèëè ñïîñîáíîñòü ñîçíàâàòü ðåàëüíîñòü
â áåñêîíå÷íîé ÷åðåäå äåéñòâèé è ðåàêöèé. Òåïåðü îíè ëèøü ðûùóò â
ïîèñêàõ «áóäóùåãî ñ÷àñòüÿ».
Âîïðîñ: À êòî èç íèõ ñòðåìèòñÿ ê âëàñòè è âëèÿíèþ â ìèðå ìàòåðèè?
Îòâåò: Òå, êòî äîñòèãëè áîëüøèõ âûñîò â ïðàêòèêå ìèñòè÷åñêîé éîãè,
ñêëîííû òàêèì îáðàçîì ïîæèíàòü ïëîäû ñâîåé ìèñòè÷åñêîé ïðàêòèêè.
Âîïðîñ: ×òî æå îñòàåòñÿ äóøå, åñëè âû îòìåòàåòå è  ìàòåðèàëüíûå
óäîâîëüñòâèÿ è óïîêîåíèå â íèðâàíå?
Îòâåò: Íàéòè ñåáÿ â åñòåñòâåííîì äëÿ íåå äóõîâíîì áëàæåíñòâå. À ýòè,
òàê íàçûâàåìûå, óïîêîåíèå è óäîâîëüñòâèå - ïðîñòî óñëîâíîñòè ìàòåðèè.
Òîãäà êàê îá îñîçíàíèè äóøîé åå åñòåñòâà è âêóøåíèè âå÷íîãî
áëàæåíñòâà ïîäîáíîãî íå ñêàæåøü.
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Âîïðîñ: À êàêîâî ýòî îñîçíàíèå äóøåé åå åñòåñòâà?
Îòâåò: Äæèâà, èçìó÷åííàÿ ñâîèìè òåñíûìè êîíòàêòàìè ñ ìàòåðèåé,
óêðåïëÿÿ ÷óâñòâî ðîäñòâà ñ Êðèøíîé, âêóøàåò âñå áîëüøå
âûñî÷àéøåãî áëàæåíñòâà, êîòîðîå ñâîéñòâåííî åå ïðèðîäå.

Ðàçëè÷èÿ Â Ïîëîæåíèè Äæèâ
Âîïðîñ: Âñå äæèâû îäèíàêîâû â ñâîåì ïîëîæåíèè, èëè æå îíè êàê-òî
ðàçíÿòñÿ ìåæ ñîáîé?
Îòâåò: Ìåæäó äæèâàìè ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ.
Âîïðîñ: È êàê ìíîãî ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèé äóøè ìîãóò çàíèìàòü?
Îòâåò: Îäíè äóøè æèâóò â ìèðå Ðåàëüíîñòè â ñâîèõ âå÷íûõ äóõîâíûõ
îáëèêàõ, òîãäà êàê èíûå îáèòàþò âî ñíàõ ñâîèõ ìàòåðèàëüíûõ
óñòðåìëåíèé.
Âîïðîñ: À ÷òî ýòî çà ìàòåðèàëüíûå óñòðåìëåíèÿ äóøè?
Îòâåò: Îòâåðíóâøèñü îò Êðèøíû, äæèâû íà÷èíàþò âèäåòü â
ìàòåðèàëüíûõ îáúåêòàõ íå÷òî ïðèâëåêàòåëüíîå äëÿ íèõ.
Âîïðîñ: Ïî÷åìó äóøè íå îñòàþòñÿ â åñòåñòâåííîì äëÿ íèõ ïîëîæåíèè,
ñâîáîäíîì îò ìàòåðèàëüíîé îðèåíòàöèè?
Îòâåò: Òå äóøè, êîòîðûå íå ïðèíèìàþò íè÷åãî ïîìèìî, åñòåñòâåííîãî
äëÿ íèõ, ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó êàê ñâîåãî âå÷íîãî ïðèçâàíèÿ, íèêîãäà íå
èçìåíÿò ñâîåé äóõîâíîé îðèåíòàöèè. Èõ âëå÷åíèå ê Êðèøíå áåññìåðòíî.
Íî òå, êòî, ñîáëàçíèëñÿ èäåÿìè ýãîèçìà è îòïðàâèëñÿ íà ïîèñêè
ñîáñòâåííîãî ñ÷àñòüÿ, åñòåñòâåííî, î÷óòèëèñü â êàçåìàòàõ ìèðà ìàòåðèè,
ìèðà ìàéè.
Âîïðîñ: Áûëî áû õîðîøî, åñëè áû Êðèøíà çàùèòèë äóøè îò âîçìîæíîñòè
ñîâåðøèòü ïîäîáíóþ îøèáêó... Ïî÷åìó æå Îí íå ñäåëàë ýòîãî?
Îòâåò: ß âàì òàê îòâå÷ó: Ãîñïîäü Êðèøíà, ïðîÿâèâ äæèâó, íàäåëèë åå
íåçàâèñèìîñòüþ, òî åñòü äàë åé ñâîáîäíûé âûáîð ìåæäó ëþáîâíûì
ñëóæåíèåì Åìó è çàáâåíèåì Åãî ðàäè ýãîèñòè÷åñêèõ àëêàíèé ñàìîé
äæèâû. Åñëè äæèâà íåïðàâåäíî ïîëüçóåòñÿ ñâîåé ñâîáîäîé, åå ñâàðóïà
(âå÷íàÿ åñòåñòâåííàÿ ôîðìà) íèçâåðãàåòñÿ ñôåðó îòóïëÿþùåé ìàòåðèè.
Â òàêîì ãëóïîì ïîëîæåíèè, äóøà íå ìîæåò îùóùàòü áëàæåíñòâî èñòèííî
äóõîâíîé ñâîáîäû, òîãî áåçáðåæíîãî ñ÷àñòüÿ, ñâîéñòâåííîãî áûòèþ
äóøè â ÷èñòîì ñîçíàíèè.
Âîïðîñ: ×òî åñòü «ñâàðóïà» äæèâû?
Îòâåò: Äæèâà ñîñòîèò èç ÷èò (äóõîâíîãî ñîçíàíèÿ) è æèâåò àíàíäîé
(äóõîâíûì áëàæåíñòâîì), òàêîâà åå äõàðìà (ò.å. òàêîâî åå åñòåñòâî, åå
ðåëèãèÿ è åå ÷èñòîå áûòèå).
Âîïðîñ: À åñòü ëè îòëè÷èÿ â ïîëîæåíèè äóø, ïðåáûâàþùèõ â ñâîåì
åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè?
Îòâåò: Äà. Ïîñêîëüêó â äóõîâíîì ìèðå ïðîÿâëåíî ïÿòü íèòéà-ðàñ
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(âå÷íûõ áëèçêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Ãîñïîäîì), ñîîòâåòñòâåííî,
ñâàðóïà äæèâû îòíîñèòñÿ ê îäíîìó èç ýòèõ ïÿòè òèïîâ ðàñû.
Âîïðîñ: Êàêîâû ýòè ïÿòü òèïîâ ðàñû?
Îòâåò: Øàíòà (íåéòðàëüíîå îòíîøåíèå ê Áõàãàâàíó), äàñéà
(ïðèñëóæèâàíèå Ãîñïîäó), ñàêõéà (äðóæåñêèå è áðàòñêèå ÷óâñòâà),
âàòñàëéà (ðîäèòåëüñêàÿ çàáîòà î Ãîñïîäå) è øðèíãàðà-ðàñà (÷óâñòâà
âîçëþáëåííûõ).
Âîïðîñ: Ïîæàëóéñòà, îáúÿñíèòå íåñêîëüêî ïîäðîáíåå ýòè ïÿòü
ïðîÿâëåíèé íèòéà-ðàñû.
Îòâåò: Âëå÷åíèå ê Êðèøíå, â êîòîðîì îòñóòñòâóåò êàêîå-òî îïðåäåëåííîå
áëèçêîå îòíîøåíèå ê Íåìó, èìåíóåòñÿ øàíòà-ðàòè. Åñëè ïðèâÿçàííîñòü
ê Ãîñïîäó íàäåëåíà áëèçêèìè ëè÷íîñòíûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè, íî
ïðè ýòîì îêðàøåíà áëàãîãîâåíèåì ïðåä Áîãîì è òðåïåòíîé
ïî÷òèòåëüíîñòüþ, òî òàêèå îòíîøåíèÿ íàçûâàþòñÿ äàñéà-ðàòè. Êîãäà
æå âëå÷åíèå ê Êðèøíå ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå áëèçêèì è äîâåðèòåëüíûì,
è â òîæå âðåìÿ â íåì èñ÷åçàåò áëàãîãîâåéíûé òðåïåò ïåðåä Ãîñïîäîì,
òîãäà ïðîÿâëÿþòñÿ äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé, ñàêõéà-ðàòè.
Ïðèâÿçàííîñòü ê Øðè Êðèøíå îñíîâàííàÿ íà ñîêðîâåííûõ ëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèÿõ, ïðîïèòàííûõ çàáîòëèâîé ëþáîâüþ è íåæíîé òðåâîãîé
èìåíóþò âàòñàëéà-ðàòè. À òî âëå÷åíèå ê Ãîñïîäó, êîòîðîå æèâåò
áëèçîñòüþ âîçëþáëåííûõ, è â êîòîðîé áåçðàçäåëüíî öàðñòâóåò ñâÿòàÿ
êðàñîòà äóõà, åñòü øðèíãàðà-ðàòè.
Âîïðîñ: Ìîæíî ëè âûäåëèòü â Áîæåñòâåííîé Ëþáâè ñîñòàâëÿþùèå åå
àñïåêòû?
Îòâåò: Ëþáîâü ýòà æèâåò ÷åòûðüìÿ ñîñòàâëÿþùèìè: âèáõàâà (êà÷åñòâà
óñèëèâàþùèå ëþáîâü); àíóáõàâà (ïðîÿâëÿåìàÿ â òðèíàäöàòè òèïàõ
ïðîòåêàíèÿ òðàíñà); ñàòòâèêà (âîñåìü íàèáîëåå èíòåíñèâíûõ
ïðîÿâëåíèé ýêñòàçà); âéàáõè÷àðè (ïðîÿâëÿåòñÿ â òðèäöàòè òðåõ
ñîïóòñòâóþùèõ âèäàõ ïåðåæèâàíèÿ ëþáâè). Ïîä÷èíåííîå Áîæåñòâåííîé
âîëå, åäèíåíèå ýòèõ ÷åòûðåõ ñîñòàâëÿþùèõ, ïîñòîÿííî óñèëèâàåò
ïåðåïîëíÿþùóþ ñåðäöå ïðåäàííîãî âå÷íóþ ëþáîâü ê Ãîñïîäó.
Âîïðîñ: Êàêèå ñóùåñòâóþò ñòàäèè îáóñëîâëåííîñòè ñîçíàíèÿ æèâîãî
ñóùåñòâà?
Îòâåò: Èõ ìîæíî îáîáùèòü â òðè êàòåãîðèè: æèâûå ñóùåñòâà, ó êîòîðûõ
ñîçíàíèå âîîáùå íå ïðîÿâëåíî, êàê, íàïðèìåð, äåðåâüÿ èëè òðàâà;
ñóùåñòâà ñî ñæàòûì, î÷åíü îãðàíè÷åííûì ñîçíàíèåì (æèâîòíûå, ïòèöû
è ò.ä.); è ñóùåñòâà ñ òîëüêî ðàçâèâàþùèìñÿ ñîçíàíèåì, ê ïîñëåäíèì
ìîæíî îòíåñòè ëþäåé, êîòîðûå äàëåêè îò Áõàêòè.
Âîïðîñ: À êàê ìîæíî ðàçäåëèòü äæèâ íà êàòåãîðèè ïî ñòåïåíè èõ
ïîðàáîùåííîñòüþ ìàòåðèåé è ñâîáîäû îò ýòîãî ðàáñòâà?
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Îòâåò: Çäåñü îïÿòü-òàêè ñóùåñòâóåò òðè êàòåãîðèè: Íèòéà-ìóêòà
(âå÷íî ñâîáîäíûå îò âëèÿíèÿ ìàòåðèè äóøè); Áàääõà-ìóêòà (òå,
êîòîðûå æèâóò â ìèðå ìàòåðèè, íî íå îñëåïëåíû èëëþçèåé); è Íèòéà-
áàääõà (ñóùåñòâà ïîëíîñòüþ ïîãðÿçøèå â ìàòåðèàëüíîé èëëþçèè).
Âîïðîñ: Êòî îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè íèòéà-áàääõà?
Îòâåò: Êàê ìû óæå ãîâîðèëè, ñóùåñòâà ñ íå ïðîÿâëåííûì ñîçíàíèåì, ñ
î÷åíü îãðàíè÷åííûì ñîçíàíèåì, è òå, ÷üå ñîçíàíèå òîëüêî âñòóïàåò â
ñòàäèþ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ.
Âîïðîñ: À êîãî âû îòíîñèòå ê áàääõà-ìóêòà?
Îòâåò: Òåõ, ÷üå ñîçíàíèå óâåðåííî ïðîãðåññèðóåò, íàïðèìåð
íà÷èíàþùèõ ñàäõàíà-áõàêò, à òàê æå äæèâ ñ ïîëíîðàçâèòûì ñîçíàíèåì,
òî åñòü Âàéøíàâîâ ñ ñîçíàíèåì ïîñòîÿííî âêóøàþùèì ÷èñòóþ ëþáîâü
ê Áîãó (ñòõàéè-áõàâà-âàéøíàâîâ).
Âîïðîñ: Â êàêîì ìèðå æèâóò íèòéà-áàääõà-äæèâû è áàääõà-ìóêòà-
äæèâû?
Îòâåò: Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå.
Âîïðîñ: À ãäå æèâóò íèòéà-ìóêòà-äæèâû?
Îòâåò: Â äóõîâíîì ìèðå Âàéêóíòõè.
Âîïðîñ: Êîãî ìîæíî îòíåñòè ê ñóùåñòâàì ñ çà÷àòî÷íûì ðàçâèòèåì
ñîçíàíèÿ?
Îòâåò: Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ãðóïï òàêèõ ñóùåñòâ, íî ìû
îáîáùèì èõ â øåñòü îñíîâíûõ: 1) Íåöèâèëèçîâàííûå ïëåìåíà àáñîëþòíî
íåâåæåñòâåííûõ ëþäåé, òàêèå êàê ïóëèíäû (àáîðèãåíû îñòðîâîâ) è
øàáàðû (ãîðíûå ïëåìåíà); 2) òå, äî êîãî äîêàòèëàñü öèâèëèçàöèÿ â âèäå
ïðîãðåññà íàóêè è ïðîèçâîäñòâà, íî êîòîðûå ëèøåíû èñêðåííåé âåðû â
Áîãà è íå èìåþò ïðåäñòàâëåíèé î ïîäëèííûõ äóõîâíûõ áëàãàõ, ê íèì
îòíîñÿòñÿ ìëå÷÷õè (ïèòàþùèåñÿ ïëîòüþ âûñîêîðàçâèòûõ ñóùåñòâ); 3) íå
çíàþùèå Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, íî ïðåêëîíÿþùèåñÿ ïðåä Åãî òâîðåíèåì,
êàê áóääèñòû; 4) îáðàçîâàííûå ëþäè, èñïîâåäóþùèå äîâîëüíî-òàêè
ñëîæíûå ôèëîñîôñêèå ïðèíöèïû, íî ïîêëîíÿþùèåñÿ âîîáðàæàåìûì
«áîãàì» ðàäè êàêèõ-òî âðåìåííûõ áëàã, êàê, íàïðèìåð, êàðìà-êàíäè; 5)
îáùåñòâî èñïîâåäóþùåå âåðó â Òâîðöà, íî íå ïèòàþùèå ê Ãîñïîäó
÷óâñòâà áåçîãîâîðî÷íîé ïðåäàííîñòè; 6) è íàêîíåö, òå, êòî ïðèíèìàþò
ïóòü íèðâèøåøà-âàäû, ñòðåìÿùèåñÿ ê Òîæäåñòâó, ê ñëèÿíèþ ñî
âñåïðîíèêàþùèì Áðàõìàíîì, êàê äæíàíà-êàíäè.
Âîïðîñ: Êàê ìîæíî îáîáùèòü ñðàâíèòåëüíóþ ãðàäàöèþ òðåõ òèïîâ
ñîçíàíèÿ?
Îòâåò: Ýòàï ðàçâèòèÿ èç íå ïðîÿâëåííîãî ñîçíàíèÿ â ðàçâèâàþùååñÿ
ñîçíàíèå, ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü ñîãëàñíî ñòåïåíè ñòðåìëåíèÿ
æèâîãî ñóùåñòâà ê ïîñâÿùåíèþ ñåáÿ Ãîñïîäó, à ÷òî êàñàåòñÿ óæå
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ïðàêòèêóþùèõ ñàäõàê è ñîâåðøåííî-ñîçíàòåëüíûõ Âàéøíàâîâ
óòâåðäèâøèõñÿ â áõàâå, òî êàòåãîðèè èõ ïðåâîñõîäñòâà èòàê
î÷åâèäíû.

Ïîäëèííîå Îñâîáîæäåíèå - Ýòî Äîñòèæåíèå Ëîòîñíûõ Ñòîï Øðè
Êðèøíû

Âîïðîñ: Êàêèå ñóùåñòâóþò âèäû ìîêøè (îñâîáîæäåíèÿ)?
Îòâåò: Èõ ïÿòü: ñàëîêéà (æèçíü â îäíîé îáèòåëè ñ Ãîñïîäîì); ñàðøòè
(îáðåòåíèå òàêèõ æå áîãàòñòâ, êîòîðûìè îáëàäàåò Ãîñïîäü); ñàìèïéà
(ïðåáûâàòü â îáùåñòâå Ãîñïîäà); ñàðóïéà (ïîëó÷èòü îáëèê ñõîæèé ñ
Îáëèêîì Ãîñïîäà); ñàéóäæéà (ñëèÿíèå ñ ñèÿíèåì Òåëà Ãîñïîäíåãî).
Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ñòðåìëåíèå ê ñàéóäæéà-ìóêòè - âñåãî-íàâñåãî
èçâðàùåí÷åñêàÿ, îøèáî÷íàÿ èäåÿ ïîñëåäîâàòåëåé íèðâèøåøà-âàäû
(ôèëîñîôèè Òîæäåñòâà), íî îñëåïëåííûå èëëþçèåé æèâûå ñóùåñòâà, ê
ñîæàëåíèþ, íå ñ÷èòàþò åå îøèáî÷íîé. Ñ ïîçèöèè Ñàìîãî áåçëè÷íîãî
Áðàõìàíà, ðàñòâîðåíèå â Íåì åñòü îäíà èç ôîðì ñîâåðøåíñòâà, îäíàêî,
êîãäà äóøà óòâåðæäàåòñÿ â ñîâåðøåííîì ñîçíàíèè îäíîâðåìåííîãî
åäèíñòâà è ðàçëè÷èÿ, àñïåêò åäèíñòâà, Òîæäåñòâà (êàê öåëü) òåðÿåò ñâîþ
ïðèâëåêàòåëüíîñòü.
Âîïðîñ: Òàê êàêîâî æå ïîäëèííîå îñâîáîæäåíèå?
Îòâåò: Òîëüêî îáðåòåíèå ïðèáåæèùà ó ñâÿòûõ ñòîï Ãîñïîäà Êðèøíû
ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèì îñâîáîæäåíèåì æèâîãî ñóùåñòâà!
Âîïðîñ: Ïî÷åìó?
Îòâåò: Ïîòîìó ÷òî, îñíîâàííîå íà áåñïðèìåñíîé ëþáâè, ïðèíÿòèå
ïðèáåæèùà ó ëîòîñíûõ ñòîï Êðèøíû ìîìåíòàëüíî îñâîáîæäàåò äóøó
îò êàêîãî áû òî íè áûëî âëèÿíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ñóùåñòâîâàíèå â
äðóãèõ âèäàõ îñâîáîæäåíèÿ - ëèøü âðåìåííîå ïîëîæåíèå äëÿ æèâîãî
ñóùåñòâà, èáî, ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ, êîãäà èññÿêíåò íàêîïëåííîå
ñóêðèòè (áëàãî, îáðåòåííîå â õîäå áëàãî÷åñòèâîé èëè äóõîâíîé
äåÿòåëüíîñòè), äóøà ìîæåò âíîâü îêàçàòüñÿ âî âëèÿíèè ìèðñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé. Íî ñâÿòîå áëàæåíñòâî âïèòûâàåìîå äóøîé â ñåíè äèâíûõ
ñòîï Ãîñïîäà - âå÷íîå áûòèå äëÿ íåå... Òàê ÷òî æå, ïîìèìî ýòîãî, ìíå
ñ÷èòàòü ïîäëèííûì îñâîáîæäåíèåì?
Âîïðîñ: Ïîÿñíèòå ýòî, ïîæàëóéñòà.
Îòâåò: Ïðèâåäó òàêîå ñðàâíåíèå: êîãäà ëàìïà ñâåòèò, ñâåò
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è òüìà, íåìèíóåìî, óõîäèò... Â ýòîì ïðèìåðå, òüìà
ñèìâîëèçèðóåò èìïåðñîíàëüíîå îñâîáîæäåíèå, à ïðîíèêàþùèé âñþäó
ñâåò - ïðèáåæèùå ó ñòîï Øðè Êðèøíû. Ñâåò ýòîò âå÷åí, à òüìà âðåìåííà.

Áåñïðèìåñíîå Ñëóæåíèå Êðèøíå - Ïðè÷èíà Èñòèííîãî
Îñâîáîæäåíèÿ

Âîïðîñ: ×òî íóæíî ÷òîáû îáðåñòè èñòèííîå îñâîáîæäåíèå ó ñòîï
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Ãîñïîäà Êðèøíû?
Îòâåò: Ñëåäóåò ñîâåðøàòü áåñïðèìåñíîå ïîêëîíåíèå Øðè Êðèøíå
(àìàëà-êðèøíà-áõàäæàí).
Âîïðîñ: ×òî çíà÷èò «áåñïðèìåñíîå ïîêëîíåíèå»?
Îòâåò: Êîãäà æèâîå ñóùåñòâî, îáèòàþùåå â ýòîì ìèðå, ñîâåðøàåò,
ñâîáîäíîå îò âñÿêîé íå÷èñòîòû (ìûñëè, ÷óâñòâ, æåëàíèé, ñëîâ è
ïîñòóïêîâ), ïîêëîíåíèå Ãîñïîäó, îñíîâàííîå ëèøü íà ëþáîâíîì
âëå÷åíèè ê Êðèøíå, ýòî è íàçûâàåòñÿ àìàëà-êðèøíà-áõàäæàí.
Âîïðîñ: ×òî ìîæåò îñêâåðíèòü Êðèøíà-áõàäæàí, ïðèìåøàâøèñü ê
íåìó?
Îòâåò: Æàæäà ÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèé, ñòðåìëåíèå ê ñàéóäæéà-
ìóêòè è çàèíòåðåñîâàííîñòü â ìèñòè÷åñêèõ ñîâåðøåíñòâàõ.
Âîïðîñ: ×òî îòíîñèòñÿ ê ñòðåìëåíèþ óäîâëåòâîðèòü ñâîè ÷óâñòâà?
Îòâåò: Æåëàíèå âêóñèòü íàñëàæäåíèå ãðóáîé ìàòåðåé â ýòîì
âîïëîùåíèè, æåëàíèå íàñëàäèòüñÿ íà ðàéñêèõ ïëàíåòàõ â ñëåäóþùåì
âîïëîùåíèè è ñòðåìëåíèå ê óìèðîòâîðåíèþ ïîðîæäåííûì ñóõîé
îòðå÷åííîñòüþ.
Âîïðîñ: Âû óòâåðæäàåòå, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí îñòàâèòü ÷óâñòâåííûå
íàñëàæäåíèÿ, ñëåäîâàíèå ïðèíöèïàì áëàãî÷åñòèÿ, ÷òî ïðèíîñÿò ñ÷àñòüå
â ïîñëåäóþùèõ âîïëîùåíèÿõ, à òàêæå ñëåäóåò îñòàâèòü è îòðå÷åíèå... Íî
êàê æå òîãäà âîçìîæíî ïîääåðæèâàòü æèçíü â òåëå? Êàê ïîëó÷àòü áëàãà
ýòîãî ìèðà? Êàê ðåøàòü ïðîáëåìû âîçíèêàþùèå â äåëàõ ñâÿçàííûõ ñ
ýòèì ìèðîì?
Îòâåò: Íàõîäÿñü â ýòîì ìèðå, íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ îòñòðàíèòüñÿ îò
äåÿòåëüíîñòè òåëåñíûõ ÷óâñòâ, ðåëèãèîçíûõ ïðèíöèïîâ ìîðàëüíîñòè,
ïðèíîñÿùèõ áëàãà ìèðà ìàòåðèè, à òàêæå îò ýëåìåíòîâ îòðå÷åíèÿ,
ïðèâîäÿùèõ ê óìèðîòâîðåíèþ. È òåì íå ìåíåå, æåëàíèå íàñëàäèòüñÿ
ïëîäàìè ýòîé äåÿòåëüíîñòè è ýíòóçèàçì èñïîëíÿòü åå, áåç âñÿêèõ
ñîìíåíèé, ìîæíî è íóæíî îòáðîñèòü.
Âîïðîñ: Êàê ýòî âîçìîæíî îñóùåñòâèòü?
Îòâåò: Âû ìîæåòå èñïîëíÿòü, ñîãëàñíî ïðèíöèïàì Âàðíàøðàìà-äõàðìû
(äåëåíèå îáùåñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ äóõîâíûìè, óìñòâåííûìè è
ôèçè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè êàæäîãî èíäèâèäóóìà), âàøè îáùåñòâåííûå
îáÿçàííîñòè è îáåñïå÷èâàòü íåîáõîäèìîå äëÿ âàøåãî òåëà. Íî äåëàòü
âñå ýòî òàê, ÷òîáû âñå ñîñòàâëÿþùèå âàøåé äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâîâàëè
óêðåïëåíèþ âàøåé ïðåäàííîñòè Øðè Êðèøíå. Ïðàâèëüíî èñïîëíÿÿ
íåîáõîäèìóþ äëÿ æèçíè äåÿòåëüíîñòü, âû îáíàðóæèòå, ÷òî îíà âîâñå íå
ìåøàåò ðàçâèòèþ Êðèøíà-ñîçíàíèÿ. Ïðîñòî èñïîëüçóéòå òîëüêî òî, ÷òî
ëåãêî ïðèõîäèò ê âàì, ÷òîáû óêðåïëÿòü ïðåäàííîñòü Ãîñïîäó. Òàêîå
óìîíàñòðîåíèå ïîìîæåò âàì â äóõîâíîì ðàçâèòèè è ïîçâîëèò
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àâòîìàòè÷åñêè èñïîëíÿòü âñå ñîöèàëüíûå îáÿçàííîñòè, à òàê æå
ïðèíöèïû áëàãî÷åñòèâîé ðåëèãèîçíîñòè è îòðå÷åíèÿ.
Âîïðîñ: Íî âåäü ìàòåðèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü îòëè÷íà îò äåÿòåëüíîñòè
äóõîâíîé... Êàê æå âîçìîæíî çàíèìàòüñÿ åé è ïîëó÷àòü äóõîâíîå
áëàãî?
Îòâåò: Ñåêðåò â òîì, ÷òî äåÿòåëüíîñòü ÷óâñòâ, çíàíèÿ îá ýòîì ìèðå,
ñëîæèâøèåñÿ â ìèðå îòíîøåíèÿ, íóæíî ïîä÷èíèòü äóõîâíîé
óñòðåìëåííîñòè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ïðîáóæäåíèþ Êðèøíà-áõàêòè.
Ïîæàëóéñòà, çàäåéñòâóéòå âàøè ÷óâñòâà è îðãàíû ÷óâñòâ (íîñ, ðóêè,
óøè è ò.ä.) â ïîêëîíåíèè Øðè Ìóðòè, Áîæåñòâó â âàøåì äîìå. Îñâÿòèòå
äóøó âëå÷åíèåì ê Øðè Êðèøíå, ïðèíèìàÿ Åãî ïðàñàäàì, âîñïåâàÿ Åãî
ñëàâó, âäûõàÿ àðîìàò ëèñòüåâ Òóëàñè, ïðåäëîæåííûõ Åãî ñòîïàì, ñëóøàÿ
î Êðèøíå è ìîëÿñü Åìó, ñîïðèêàñàÿñü ñ òåìè ëþäüìè è ïðåäìåòàìè,
êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ Íèì, ïîñåùàÿ õðàì Åãî è ò.ä. Òàê,
ïîñòåïåííî âû ñìîæåòå âñå áîëüøå ïîñâÿùàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
Êðèøíå, ÷òî ïðîáóäèò â ñåðäöå ëþáîâü ê Íåìó è óñòðàíèò âñå
ïðåïÿòñòâèÿ íà ïóòè ñëóæåíèÿ Åìó. Òàêèì îáðàçîì, øàã çà øàãîì, âû
ñòàíåòå ïðåäàííûì Ãîñïîäà, ñàäõàêîé.
Âîïðîñ: Åñëè ÿ âåäó ïðîñòîé îáðàç æèçíè è ïðèíèìàþ äëÿ òåëà òîëüêî
íåîáõîäèìîå, äà ê òîìó æå îòñåêàþ ìàòåðèàëüíûå æåëàíèÿ ðàçíûìè
ïðàêòèêàìè è îãðàíè÷åíèÿìè, íå ñìîãó ëè ÿ, áëàãîäàðÿ îäíîìó ëèøü
çíàíèþ, ñíà÷àëà ïîãðóçèòüñÿ â ñàìàäõè, à óæ çàòåì ïîñòåïåííî ïðèäòè
ê ïðåäàííîñòè?
Îòâåò: Íåò, òàê êàê çàâèñèìîñòü îò ÷óâñòâ è ïðèâÿçàííîñòü ê îáúåêòàì
âîñïðèÿòèÿ íàñòîëüêî ñèëüíî óêîðåíèëàñü â ñîçíàíèè, ÷òî äàæå óñèëèÿ
â ñèñòåìå éîãè ôàêòè÷åñêè íå ìîãóò ïîëíîñòüþ ðàçîðâàòü ýòè
ïðèâÿçàííîñòè. Ñàìà ïðèðîäà ïðèâÿçàííîñòè òàêîâà, ÷òî ïîêà âû íå
âêóñèòå âûñøåãî, íèçøåå îòâåðãíóòü íå óäàñòñÿ. Åñëè æå âûñøåå ïåðåä
âàìè è îíî çàïîëíèëî âàñ ñòðåìëåíèåì ê íåìó, òî îñòàâèòü íèçøåå áóäåò
íå òàê óæ òÿæåëî. Ïîñåìó, ñîâåðøàÿ òå àñïåêòû äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè,
êîòîðûå áûëè îïèñàíû âûøå, ìîæíî ëåãêî ïðèáëèçèòüñÿ ê àìàëà-
êðèøíà-áõàäæàíó (íåîñêâåðíåííîìó ñëóæåíèþ Êðèøíå).
Âîïðîñ: À ÷òî âû îòíîñèòå ê ñàìàëà-êðèøíà-áõàäæàíó (ïîêëîíåíèå
Êðèøíå, îñêâåðíåííîå íå÷èñòûìè óñòðåìëåíèÿìè)?
Îòâåò: Ïîêëîíåíèå Êðèøíå ñîâåðøàåìîå ÷åëîâåêîì, ÷üå ñîçíàíèå
îñêâåðíåíî æåëàíèåì íàæèâû, óñèëèÿìè â ìèñòè÷åñêèõ ïðàêòèêàõ èëè
íàäåæäîé ðàñòâîðèòüñÿ â Áðàõìàíå - åñòü ñàìàëà-áõàäæàí. È æèâÿ
ïîäîáíûìè óñòðåìëåíèÿìè, íåâîçìîæíî îáðåñòè ïîäëèííîå
îñâîáîæäåíèå â ñåíè ëîòîñíûõ ñòîï Øðè Êðèøíû.
Âîïðîñ: Áóäüòå äîáðû, åùå ðàç îáúÿñíèòå îñíîâíóþ ÷åðòó
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óìîíàñòðîåíèÿ òîãî, ÷üå ñëóæåíèå Áîãó íå  îñêâåðíåíî íå÷èñòûìè
óñòðåìëåíèÿìè.
Îòâåò: Áëàãî÷åñòèâàÿ æèçíü - ëèøü ñïîñîá ïîääåðæàíèÿ òåëà â ýòîì
ìèðå. Ñòðåìÿùèéñÿ ê Êðèøíà-áõàêòè, áóäåò îòíîñèòñÿ ê òàêîé æèçíè
êàê ê âòîðîñòåïåííîìó ïî îòíîøåíèþ ê äóõîâíîé æèçíè. È âñå ÷òî
ëåãêî (áåç òÿæêîãî òðóäà è àçàðòíîãî ïëàíèðîâàíèÿ) ïðèõîäèò ê
ïðåäàííîìó, îí èñïîëüçóåò âî áëàãî ðàçâèòèþ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ.
Âîïðîñ: Êàêàÿ äåÿòåëüíîñòü íåïîñðåäñòâåííî óñèëèâàåò ïðåäàííîñòü?
Îòâåò: Øðàâàíà (ñëóøàíèå è ÷òåíèå î Ãîñïîäå), Êèðòàíà (ïðîñëàâëåíèå
Ãîñïîäà è ïðîïîâåäü), Ñìàðàíà (ñîñðåäîòî÷åííîå ïàìÿòîâàíèå Ãîñïîäà,
Åãî Äåÿíèé, Îáðàçà è Íàñòàâëåíèé), Ïàäà-ñåâàíà (ïîêëîíåíèå Åãî
ñòîïàì), Àð÷àíà (ñëóæåíèå Áîæåñòâó), Âàíäàíà (âîçíåñåíèå ìîëèòâ),
Äàñéà (óìîíàñòðîåíèå ñëóãè Ãîñïîäíåãî), Ñàêõéà (äðóæåñêîå äîâåðèå
Ãîñïîäó), Àòìà-íèâåäàíà (ñàìîçàáâåííàÿ ïðåäàííîñòü Áîãó).
Âîïðîñ: ×òî äàåò èñïîëíåíèå ýòèõ àñïåêòîâ ïîêëîíåíèÿ Áîãó?
Îòâåò: Áëàãîäàðÿ èì, ïîñòåïåííî áóäóò ðàçâèâàòüñÿ ñâÿòûå ÷óâñòâà è
òîãäà âû îùóòèòå Ïðåìó, Áîæåñòâåííóþ Ëþáîâü.
Âîïðîñ: À ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò Ïðåìà?
Îòâåò: Ñëîâà íå ñïîñîáíû îïèñàòü Ïðåìó, ñîâåðøåííóþ ðàñó (÷óâñòâî
ëþáâè)... Âêóñèòå åå ñàìè, è òîãäà âû ïîéìåòå.
Âîïðîñ: Ñëåäóÿ ïðèíöèïàì ñàäõàíà-áõàêòè (ïðàêòèêè ó÷åíèÿ
Âàéøíàâèçìà), î ÷åì íåîáõîäèìî ïîìíèòü?
Îòâåò: Íóæíî ñòàðàòåëüíî ñòîðîíèòüñÿ âèêàðìû (ãðåõîâíàÿ, íå÷åñòèâàÿ
äåÿòåëüíîñòü), àêàðìû (áåçäåéñòâèå), çàïóòàííîñòè â æåëàíèÿõ êàðìû,
áåñöåëüíîãî îòðå÷åíèÿ, áåññìûñëåííûõ çíàíèé è, êîíå÷íî, îñêîðáëåíèé
â àäðåñ Ãîñïîäà è Åãî ñëóã.
Âîïðîñ: ×òî îòíîñèòñÿ ê âèêàðìå?
Îòâåò: Ïðîÿâëåíèÿ âèêàðìû ñëèøêîì ìíîãî÷èñëåííû, è ïîòîìó ìû
ïåðå÷èñëèì ëèøü îñíîâíûå: çàâèñòü, æåñòîêîñòü, áåññåðäå÷íîå
îòíîøåíèå ê áëèæíèì, íàñèëèå, ïîõîòü, ãíåâ, ñòðåìëåíèå çàïîëó÷èòü
ïðèíàäëåæàùåå äðóãèì, ýãîèçì, ëæèâîñòü, íåïî÷òèòåëüíîå îòíîøåíèå
ê äðóãèì æèâûì ñóùåñòâàì, ãîðäîñòü, áåñöåëüíûå áëóæäàíèÿ óìà,
íå÷èñòîïëîòíîñòü, âàíäàëèçì, âðåäèòåëüñòâî è ò.ï.
Âîïðîñ: ×òî åñòü àêàðìà?
Îòâåò: Àòåèçì âî âñåõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ, íåáëàãîäàðíîñòü è óêëîíåíèå
îò ñëóæåíèÿ ìàõàäæàíàì (ñâÿòûì).
Âîïðîñ: À ÷òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä êàðìîé?
Îòâåò: Ê êàðìå îòíîñÿòñÿ áëàãî÷åñòèâûå ïîñòóïêè è äåÿòåëüíîñòü èç
÷óâñòâà äîëãà. Êàê ïðèìåð ìîæíî óïîìÿíóòü: îêàçàíèå ïîìîùè äðóãèì,
ñëóæåíèå ñòàðøèì, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, ñîçèäàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
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ïðàâäèâîñòü, ÷èñòîòà, ïðîñòîñåðäå÷íîñòü, íåçëîáèâîñòü, ìèëîñåðäèå,
èñïîëíåíèå äåÿòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà,
óìåðåííàÿ îòðå÷åííîñòü, íåïðåäâçÿòîå ñóæäåíèå è ò.ä.
Âîïðîñ: ×òî çíà÷èò «çàïóòàòüñÿ â êàðìå»?
Îòâåò: Ýòî êîãäà ìàòåðèàëüíûå îáðåòåíèÿ, ïðèøåäøèå ê ÷åëîâåêó â
ñëåäñòâèè åãî ïðîøëûõ áëàãî÷åñòèâûõ ïîñòóïêîâ, äåëàþò óì
ñàìîäîâîëüíûì è, ïðèâíîñÿ â íåãî ïîäîáíóþ óäîâëåòâîðåííîñòü,
îòâðàùàþò åãî îò äóõîâíûõ ïîèñêîâ.
Âîïðîñ: ×òî âû íàçûâàåòå ñóõîé îòå÷åííîñòüþ?
Îòâåò: Áîëüøèå óñèëèÿ â æåëàíèè ñòàòü îòðå÷åííûì èìåíóþòñÿ ñóõèì
èëè äàæå ãóáèòåëüíûì îòðå÷åíèåì. Êóëüòèâèðóÿ áõàêòè-ñàäõàíó,
÷åëîâåê åñòåñòâåííî óòâåðæäàåòñÿ â îòðå÷åííîñòè, è òàêàÿ îòðå÷åííîñòü
íàçûâàåòñÿ ÷èñòûì áåññòðàñòèåì.
Âîïðîñ: À ÷òî îòíîñèòñÿ ê áåçæèçíåííîìó çíàíèþ?
Îòâåò: Òî çíàíèå, êîòîðîå íå ñîñðåäîòà÷èâàåò èñêëþ÷èòåëüíî íà âå÷íîé
Àáñîëþòíîé Èñòèíå, è åñòü áåçæèçíåííîå è ñóõîå.
Âîïðîñ: Êàêèå ñóùåñòâóþò àïàðàäõè (îñêîðáëåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê
äóõîâíîé ïðèðîäå)?
Îòâåò: Åñòü äâà òèïà îñêîðáëåíèé: ñåâà-àïàðàäõà (ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ
ñëóæåíèÿ âîëå Âñåâûøíåãî) è íàìà-àïàðàäõà (ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ
÷èñòîòû ìîëèòâû Èìåíè Áîãà).
Âîïðîñ: Ïîæàëóéñòà, åùå ðàç ïîâòîðèòå ÷òî ñîñòàâëÿåò àìàëà-áõàäæàí
(íåîñêâåðíåííîå ïîêëîíåíèå Áîãó)?
Îòâåò: Îáåñïå÷åíèå òåëåñíûõ ïîòðåáíîñòåé â îòðå÷åííîì
óìîíàñòðîåíèè, êóëüòèâàöèÿ îñîçíàíèÿ Áîæåñòâåííîãî, è âîñïåâàíèå
Ñëàâû Ãîñïîäà â êðóãó èñêðåííèõ Âàéøíàâîâ.

Òðè Ñâèäåòåëüñòâà - Äóõîâíûé Çâóê, Íåïîñðåäñòâåííîå Âîñïðèÿòèå,
Ëîãèêà

Âîïðîñ: ×òî çíà÷èò «ñâèäåòåëüñòâî» (ïðàìàíà)?
Îòâåò: Ïðàìàíà - òî, áëàãîäàðÿ ÷åìó óñòàíàâëèâàåòñÿ èñòèíà.
Âîïðîñ: È êàêèå ñóùåñòâóþò âèäû ñâèäåòåëüñòâà?
Îòâåò: Çâóê, îáëàäàþùèé äóõîâíîé ïðèðîäîé (øàáäà),
íåïîñðåäñòâåííîå âîñïðèÿòèå (ïðàòéàêøà) è ëîãè÷åñêîå ñóæäåíèå
(àíóìàíà).
Âîïðîñ: ×òî ïîíèìàåòñÿ ïîä äóõîâíûì çâóêîì?
Îòâåò: Âñå Âåäè÷åñêèå Ïèñàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò äóõîâíûì çâóêîì, èáî
Îíè - âîïëîùåííîå ñàìîî÷åâèäíîå çíàíèå (ñâàòàõ-ñèääõà-äæíàíà).
Èìåííî Øàñòðû - ëó÷øàÿ ôîðìà äóõîâíîãî ñâèäåòåëüñòâà! Ïî ýòîé
ïðè÷èíå, áåç íåïîñðåäñòâåííîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ èìåííî ñ òàêîé
ôîðìîé ñâèäåòåëüñòâà, àáñîëþòíî íåâîçìîæíî ïîñòè÷ü Èñòèíó,
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îáèòàþùóþ â âå÷íîñòè âíå ïðåäåëîâ ìèðà ìàòåðèè.
Âîïðîñ: Ïî÷åìó Ãîñïîäü è Åãî âå÷íûé ìèð íå ìîãóò áûòü ïîñòèãíóòû
÷üèì-òî íåïîñðåäñòâåííûì âîñïðèÿòèåì èëè ëîãèêîé?
Îòâåò: Ñâèäåòåëüñòâî ïðàòéàêøè (íåïîñðåäñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ) -
âñåãî ëèøü èíôîðìàöèÿ, íàêîïëåííàÿ èç âïå÷àòëåíèé ìàòåðèàëüíûõ
÷óâñòâ, äà è àíóìàíà (ëîãèêà) ñïîñîáíà ñòðîèòü âûâîäû, îïèðàÿñü íà òîò
æå èñòî÷íèê. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòè äâà òèïà ñâèäåòåëüñòâà ìîãóò äàòü çíàíèå
èñêëþ÷èòåëüíî èç ìèðà ìàòåðèè.
Âîïðîñ: Òîãäà çà÷åì æå ìû ïîëüçóåìñÿ ýëåìåíòàìè ïðàòéàêøè è
àíóìàíû äëÿ ÿâíîãî óòâåðæäåíèÿ âûñøåé öåëè æèçíè?
Îòâåò: Ïîòîìó ÷òî èíîãäà îíè îêàçûâàþòñÿ âåñüìà ýôôåêòèâíûìè
èíñòðóìåíòàìè â äåëå óòâåðæäåíèÿ èñòèííîñòè îòêðîâåíèé ïîëó÷åííûõ
ïîñðåäñòâàì øàáäà-ïðàìàíû.
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